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1.SEZNAM PROBLEMATICKYCH INGREDIENCI

Rada potravin obsahuje z hlediska kasrutu réizné problematické prisady a konzervanty:
> Kyselina vinna (tartaric acid) - vyrabi se z vinného kamene, ale mize byt i synteticka
> Hroznovy cukr - nejCastéji se vyrabi enzymatickym Stépenim sachardzy (klasického
fepného cukru), ale mGze byt i z nekoSer hroznové &tavy
> Glycerin - n&kdy se vyrabi z Zivo&idnych tukdl
> Zelatina - vyrabi se z kosti, kiZi nebo z nekoser morskych Zivocichl

‘NEJSOU PROBLEMATICKE
> Kyselina mlécna - je vzdy parve, neni z mléka
> Kyselina mravendi - je vzdy parve, neni z mravencl

> Kyselina pyrohroznova - neni z hroznli

‘INGREDIENCE S MLECNYM CHARAKTEREM

> Laktoéza
> Kazein/kasein

> Sus$ena syrovatka

2.VYSVETLIVKY

> (M): mlécné v kategorii chalav stam

» (M2Z): vyrobek neobsahuje mléko, ale je vyroben na zafizeni, kde se mohou vyrabét i mlécné
vyrobky

» (P): parve

> Zi; - nové produkty

Veskeré obrazky maji pouze ilustrativni charakter.



3.CHLEB A PECIVO

X:Z> Hardous s.r.o.: pita chléb, libanonsky arabsky chléb v kategorii ,pat palter"
http://www.arabsky-chleb.cz/

> Le Caveau (Nameésti Jifiho z Podébrad 9, Praha 3): pecivo a chléb v kategorii ,pat
Jisrael™, hechser je spolu se seznamem koser chlebl a peciva je vyvésen pfimo v obchodé:
e Chléb : Francouzské bagety (véechny druhy), Slunecnicovy chléb, Zitny chléb se
slune¢nicovymi seminky, Rustikdlni chléb, Venkovsky chléb, Spaldovy chléb,
Spaldovy chléb s fiky, Focaccia, Dubecky chléb, Dubecky chléb s ofechy, Chala
e Pecivo (M): Croissant, Pain au chocolat, Pain aux raisins, Chouquettes, Brioche,
Chausson, Kolace a Stola, MIécné burger bulky, Vanocka, Mazanec, Novorocni
némecky sladky preclik nebo pletenec, Toustovy chléb
> Mansson Danish Bakery & Café (Bilkova 8, Praha 1): pecivo, chléb v kategorii ,pat
Jisrael™, hech3er je spolu se seznamem ko&er chlebd vyvé3en piimo v obchodé:
e Chleby : Mansson’s Fruit Stone Age Bread, Mansson’s Stone Age Bread, Rye
Bread Special, Rye Bread with Cereals, Carrot Bread, Cumin Bread, Garlic-Spinach
Bread, Onion Bread, Olive Oil Bread, Black/Green Olives and Rosemary Bread,
Mansson’s Italian Bread, Mansson’s Bread Small or Round, Spagetti Bread Spec.,
Italian Bread Long (length 75 cm), Farmer Bread, Verona Bread, Filone Bread, White
Tin Loaf w./w.out Poppy Seeds, White Tin Loaf Mixed with Poppy Seeds, French White
Loaf w./w.out Poppy Seeds, French Small WH.L. w./w.out Poppy Seeds, Black Olives
Tin Loaf, 3Seeds Bread, 3Seeds Bread Tin 12X12, Austrian Country Bread, Austrian
Country Bread Small, Austrian Tin Loaf 10X10, Austrian Tin Loaf 12X12, Walnut Tin
Loaf, Nuts Btread, Jutlandia Bread Tin or Round, Dark Tin Loaf 10X10, Mansson’s Rye
Bread, Mansson’s Rye Bread Small, Pumpkin Rye Bread, Pumpkin Rye Bread Small,
Beer Bread
¢ Kulaté pecivo na sendvice : Foccacia, Foccacia with Oregano, Foccacia with
Rosemary, Foccacia Mix W. Black Olives
e Chlebiky na dopeceni 2-3 min. na vysokou teplotu : Mini Farmer Braead,
Mini Walnut Loaf, Mini Jutlandia Loaf, Mini Beer Bread
e Snidanové pecivo : Breakfast pcs. White with Poppy Seeds/Sesame/Clean,
Breakfast pcs. White Small, Foccacia Buns with Black Olives Small, Breakfast pcs.
Dark with Sunflower Seeds/Sesame/Cereals Breakfast pcs. Dark Small, 3Seeds Buns
Small, Whole Crushed Weed Small, Italian Buns Small, Beer Rolls Small, Twister Rolls
Small, Farmer Rolls Smalls
> NOFECH s.r.o. (Kodariska 49, Praha Vrsovice): ,pat Jisrael“, hechSer s kompletnim
seznamem je vyvésen pfimo v patisserii: chalot , francouzské briosky , pomerancovy
chléb

> PITA CHLEB s.r.o.: pitot bilé i celozrnné v kategorii ,,pat Jisrael” http://pitachleb.cz/cs/

X:Z> Pekarna a pecdivo Plasy s.r.o.: chléb, housky, rohliky, veky


http://www.arabsky-chleb.cz/
http://pitachleb.cz/cs/

> Penam a.s.: chléb v kategorii ,,pat palter”

U baleného peciva doporucujeme zkontrolovat kod vyrobku (viz dalsi strana), u

nebaleného peciva to, Zze bylo vyrobeno v Penam Praha/Herink.

e Chléb
L]

32101 Chléb konzumni s kminem 500 g
32114 Chléb konzumni s kminem 1200 g
32202 Chléb Sumava - kulaty 700 g

32204 Chléb konzumni s kminem 800 g
32979 Chléb konzumni s kminem 500 g Lidl
32127 Chléb konzumni s kminem 500 g BK
32134 Chléb konzumni s kminem 1200 g BK
32135 Chléb konzumni s kminem 570 g BK
32206 Chléb konzumni s kminem 800 g BK
32224 Chléb konzumni s kminem 550 g BK

32298 Chléb konzumni s kminem 500 g BK - chléb roku

32980 Chléb dfevorubecky 800 g BK
32964 Chléb konzumni s kminem 570 g BK AQ
32984 Chléb konzumni s kminem 800 g BK TESCO

33159 Chléb Zabrdovicky 500 g BK - vyrobek se znackou KLASA
33198 Chléb Zabrdovicky 550 g - vyrobek se znackou KLASA
33199 Chléb Zabrdovicky 1100 g - vyrobek se znackou KLASA
33160 Chléb Zabrdovicky 1100 g BK - vyrobek se znackou KLASA

32760 Chléb Musketyr 450 g BK

e Bézné pecivo

> Penam a.s. (

33247 Veka 360 g

33318 Veka 400 g

33248 Veka 360 g B

33327 Veka 360 g BK - potistény obal/etiketa
33398 Veka 360 g BK AQ - potistény obal/etiketa
33327 Veka 360 g BK - potistény obal/etiketa
33398 Veka 360 g BK AQ

33323 Veka 360 g BK TS

33457 Veka farmarska 360 g BK

33276 Razenka 43 g

33444 Razenka sypana makem 60 g

33453 Razenka 43 g Lidl

33222 Houska 50 g

33369 Razenka cerealni 60 g

33803 Dalamanek 60 g

33254 Rohlik 43 g

pekarna Olomouc): chléb, veka, rohliky

BK = baleny, krajeny

> Penam a.s. (pekarna Zlin): chléb konzumni, rohliky 43 g, razenka 43 g



> United Bakeries a.s. (dfive Odkolek): v kategorii ,,pat palter”, Praha a stiedni Cechy
Pozor! Chléb a veky musi byt z vyrobny Pekaiska 1, Praha 5!
e Chléb konzumni 500qg (P)
e Chléb konzumni 800g (P)
e Chléb konzumni 1200g (P)
e Chléb rustikalni (P)
e Veka (P)

PATISSERIE



4. CEREALIE, OBILNE VYROBKY

‘ CEREALN{ LUPINKY

X:K> BONAVITA spol. s r.0.: Corn flakes, Corn flakes mini; Bran flakes (pSeni¢né lupinky
s otrubami), Bran flakes bez cukru, Bran flakes mini, Ovesné lupinky, Pohankové lupinky,
Spaldové lupinky, Vicezrnné lupinky, Vicezrnné lupinky - Cereal fit, Vicezrnné lupinky -
Cereal fit mini

» Emco s.r.o.: Kukuri¢né lupinky

‘CELOZRNNE CHLEBICKY

X:Z> BONAVITA spol. s r.o.: vedkeré druhy celozrnnych pufovanych chlebi¢kl bez polevy;
Cornies s horkou ¢okoladou, Cornies s mlécnou ¢okoladou

> RACIO s.r.o.: vSechny druhy bez polevy

‘Kf{EHK\’( PLATEK

> Extrudo Becice s.r.o.: Kiehky platek BIO pohankovy, Zeleninovy kifehky chléb (pouze
bezlepkové)

Pozor! Syrovy kiehky chléb neni koser!

PISKOTY

> Mokate, s. r. o. (vyrobce): Marila détské piskoty

STROUHANKA

> Extrudo Becice s.r.o.: strouhanka z extrudované kukufice a lusténin, napf. Strouhanka

kukufi¢na kfupava, Kukufi¢na strouhanka s lupinky

::
Chlebicky

§0vé s kukur
r}\me’shmwwﬂ




5. PRODUKTY ZDRAVE VYZIVY, SOJOVE VYROBKY

FALAFEL

> Extrudo Bedcice s.r.o.: Falafel BIO (M2)

CHUMUS

> Extrudo Bedice s.r.0.: Hummus BIO (MZ)

TCHINA

> VsSeobecné pravidlo: dovazena z arabskych zemi (napf. z Libanonu) je 100%

rostlinného pdvodu.

‘MO&SKE&ASY
> SUNFOOD s.r.o.: morské fasy Agar-agar prirodni, Arame, Dulce, Hijiki, Kombu, Nori,

Wakame, Wakame Instant, Mekabu

PNSTANTNfSMESI

> Extrudo Bedice s.r.o.: Rimské placi¢ky, Rimské livanecky, Rimské livane¢ky bez cukru
(M2Z)

POLEVKY

> Extrudo Becice s.r.o.: Polévky - Cockova, fazolova, hrachova (M2)

SOJOVE MASO

> Ekoproduct spol. s r.o.: Séjové kostky

TOFU A JINE VYROBKY ZE SOJI

» SUNFOOD s.r.o.:

e Tofu natural, uzené KLASIK, cCesnekové, marinované, jemné kofenéné, uzené,
s pérkem, bylinkové special, fritované

e Lunchmeat

e Tofu salam paprikovy, Cesnekovy, cibulovy, bylinkovy, pikant, mozaika

e Dobrusské parecky, Dobrusské pickles, Brnénsky zavitek

e Seitan natural, special, speciadl se zeleninou, kousky, platky, kostky, gulas, na
houbdch, gulas shiitake, spec. s shiitake, gulas fazole, Svickova omacka, Drstkova
polévka, Segedin

e Tempeh Cerstvy, smazeny, uzeny, platky, kostky

o Karbanatky tofu, Karbanatek séjovy, Karbanatek sejtanovy

e Seitanky,

e Okara, Natto

e Lahldka fazolova, ¢ockova, cizrnova, kifenova, hrachova, Tofu lahldka

¢ Obilny salat

10



e Klaso jemné, lahldkové na Fizky, klobdsa, prejt, tatarskd pomazénka, lesacka
pomazanka, Sohaj pomazanka, kavalir pomazanka, kostky na ¢inu, fizek smazeny,

sekana, platek na kabrnaka, hrsty
e Vegilife hamburgery, nugety, fizky, snack kulicky, snack kulicky+omacka, gulas,

kostky+koprova omacka, Cinské ragu

Pozor! Tofunéza neni koser!

NATURAL FOOD

Rimske & Xtruda.y

Placicky

11



6. NECO SLADKEHO NA ZUB

‘COKOLADA

> Vseobecné pravidlo: ¢cokolada s obsahem 70 a vice % kakaa, kakaovym maslem,

cukrem a lecitinem

> Choco-Cafe (Klimentska 34, Betlémské nam.8 Praha 1): horka, mlécna a bila ¢okolada,

s ovocem, s kofenim, se soli, jednodruhova Cista, vazena Cokoldda koser parve/mlécna:

Cokoladové tabulky: Ananas, Banan, Brusinka, Datle, Chilli, Kakaové boby
s morskou soli, Kavova zrna, Kesu, Kiwi, Kokos, Liskovy ofech, Mandle slané uzené,
Meloun, Merufika, Para, Pistacie, Pekanovy ofech, Pomeran¢, RGzovy pepf, Skofice,
TreSen, Vlassky ofech, Zazvor, Nugatova cokoldda Gianduia, S pridavkem
vybé&rovych morskych soli, S ptidavkem rtznych druhl &istych kofeni, Titinovy cukr
Jednooblastni a jednoplantazni cokolady: Madagascar 71%, Peru Pachiza 70%,
Dominicana 75%, Equador 74%, Sao Thome 71%, Los Palmaritos 75%, Los Vasquez
75%, Peru 39%

Dale: MIéc¢na Cokolada nugatova Gianduia, Vazené kakao bio 20/22, Vazené kakao
22/24, Kakaové boby, Cokoldda na vareni 60%, Pasta di Cacao, Horka ¢okoldda 85%,
Horka cokolada 90%

TYCINKY

ZCK> DMHERMES TRADE s.r.o.:

[ ]
bombus @
naxural anergy

3

‘m
'z
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s
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Bombus Raw Energy Apple & Cinnamon, Bombus Raw Energy Apricot & Cashew,
Bombus Raw Energy Cashew & Coffee, Bombus Raw Energy Cocoa & Cocoa beans,
Bombus Raw Energy Coconut & Cocoa, Bombus Raw Energy Maracuja & Coconut,
Bombus Raw Energy Peanuts & Dates

Kids Energy Cocoa & Coconut, Kids Energy Exotic Fruit, Kids Energy Peanut Butter
Bombus Raw Protein Banana, Bombus Raw Protein Cocoa Beans, Bombus Raw Protein
Peanut Butter

Bombus Slim Snack Banana & Seeds, Bombus Slim Snack Cocoa & Seeds, Bombus

Slim Snack Plum & Seeds, Raw Halva Sesame, Raw Halva Cocoa

‘ZMRZLINA

X:Z> PURO GELATO s.r.o. (Kaprova 11, Praha 1): gelata a sorbety, hechser na misté:

> AGRIMEX Vestec a.s. (Dione): ovocné dfené

12

Gelata (M): Vanilka, Stracciatella, Cokoldda, Bazalka, Mata-¢okolada, Kokos, Mk,
Liskovy ofiSek, Baci, Pistacie, Vlassky ofech s medem, Makadamia, Slany karamel,
Crema, Crema St. Stefano, Zakysand smetana-borlivka, Jogurt, Recky jogurt
s ofechy a medem, Caj zeleny, Caj éerny s kofenim, Lemon Cream, Okurka

Sorbety : Jahoda, Malina, Cerny rybiz, Pomeran¢, Citron-limetka, Mango,
Hruska, Ananas-zazvor, vSechny ovocné sorbety




7.MARMELADY, DZEMY

> HAME s.r.o.:
Pozor! Vzdy je nutné zkontrolovat, zda ve sloZzeni nejsou uvedeny hrozny, hroznové
vino nebo hroznova stava, hlavné& ve variantach dervené ovoce, ovocnha smés a
zahradni plody. Pokud ano, tyto vyrobky nejsou koser!
Extra dZzemy 20g, 150g, 250g, 300g, 340g, 450g, 790g: Bio Extra Jam Jahoda,
Extra Jam Merurika, Extra Jam Jahoda, Extra Jam Visen, Extra Jam Borlvka, Extra
Jam Ostruzina, Extra Jam Sipek, Extra Jam Lesni smés, Extra Jam Malina,
Pomerancova marmelada, Hot Fruits s broskvemi, Hot Fruits s malinami, Hot Fruits

s jahodami, Hot Fruits s viSnémi

e« Dzemy 20g, 25g, 230g, 260g, 300g, 4000g, 12000g: ,Borlvka" jable¢no-
borlvkovy, ,Jahtdka" jableéno-jahodovy, ,Merufika" jableéno-merutikovy, ,Visen"
jable¢no-vidriovy, ,Rybiz" jable¢no-rybizovy, Brusinky, DZem ,JAHODKA", Dzem
,MERUNKA", DZem ,RYBiz", Dzem ,VISEN", Dzem ,BORUVKA", DZzem ,MALINA",
DZem borlvkovy sniZ. obs. cukr, DZem lesn. smé&s sniz. obs. cukr, DZzem merufikovy

sniz. obs. cukr, Dzem jahodovy sniz. obs. cukr

e Povidla kelimky, kbeliky, sklo 240g, 300g, 320g, 440g, 4000g, 12000g:
Slazena Svestkova povidla, Slazend Svestkova povidla s jablky, Ovocnad napln

povidlova slovacka, Hruskova smés s jablky

e Ovocné smési kelimek 240g: ovocna smés, ovocna smés s prich. borlivek, ovocna

smés ,merurika®, ovocna smés ,jahldka"

e Ovocné pomazanky kelimek 490g: ovo. pomazanka - Jah(dka, ovo. pomazanka

- Zahradni smés

e Ovocné smési 260g, 300g, 440g: ovocnd smés, ovocna smés ,LINECKA", ovocna
smés ,PALACINKOVA", ovocna smés ,JAHODKA", ovocnd smés ,MERUNKA", ovocna
smés ,RYBIZ"

e Ovocné smési a naplné pvc 4000g — 12000g: Ovocna naplii ,MERUNKA", Ovocna
naplf ,JAHODKA", Ovocna smés, Ovocna napli $vestkova, Ovocna napli $vestkova,
Ovocnd smés pekaiska, Ovocnd napli ,RYBIZ", Ovocna néapli ,JABLKO", Ovocna
napli ,JAHODKA", Ovo. smés, pfichut jahod, Ovo. smés, prichut malina, Ovo. smés,

pFichut vider, Ovo. smés, pfichut merurfika, Ovo. smés, pfichut rybiz
e Ovocné napiné s kusovym ovocem 12000g: Naplfi s kus. ovoc. Borlvka, Naplfi s

kus. ovoc. Malina, Napli s kus. ovoc. ViSen, Napln s kus. ovoc. Jahoda

> ,Marmelady s pribéhem", Hana Sindlerova, Veletrzni 821/71, Praha 7:

http://www.marmelady.info/:

« Jednodruhové: Aloe vera, ananas, angrest, borlivka, broskev, brusinka, &erny
rybiz, ¢erveny rybiz, jahoda, kiwi, ¢erveny pomeranc, lesni jahoda, malina, mango,

merunka, ostruzina, pomeranc, Sipek, tfesen, visen
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Vicedruhové: jahoda-malina, jahoda-rebarbora, kiwi-ananas, malina-rebarbora,

mango-hruska, mango-malina, ostruzina-pomeranc, zahradni smés

> NOVAK konzervarna a.s.: povidla, merurikova a jahodovd marmeldda (velké baleni 5kg)

jsou k dostani v koSer obchodé Maiselova 18, Praha 1. Nutné se domluvit s panem Holikem.

> Voices International s.r.o. (dZemy ,Kvasni¢ka“): vedkerd produkce dzem{

http://dzemykvasnicka.cz/

DZemy s 80% obsahem ovoce: Jahodovy, merunkovy, viSnovy, broskvovy,
malinovy, borlvkovy (lesni borlivky), ostruzinovy, brusinkovy, &erny rybiz, erveny

rybiz, Sipkovy, mangovy, fikovy, citronovy, pomerancovy

Dzemy bez pFidaného cukru: jahodovy, mangovy, malinovy, borlvkovy,
broskvovy

DZzemy slazené medem: brusinkovy, malinovy, ostruzinovy, pomerancovy,

rakytnikovy, visnovy



http://dzemykvasnicka.cz/

8. KOJENECKE NAPOJE, VYZIVY A PRESNIDAVKY

> HAME s.r.o.:

Pozor! Vzdy je nutné zkontrolovat, Ze ve sloZzeni nejsou uvedeny hrozny, hroznové

vino nebo hroznova stava, hlavné ve variantach éervené ovoce, ovocha smés a

zahradni plody. Pokud ano, tyto vyrobky nejsou koser!

T

- ____—+

Kojenecké napoje Hamanek 210ml, 500ml (MZ): KN jablko, merunka, KN s
borlivkou a brusinkami, KN jable¢ny s bandnem a merufikou, KN s vidnémi, KN se
zahradnimi plody, KN s hruskami, KN jable¢nd $tava s fenyklem, KN s bortvkami a
brusinkami, KN se Svestkami, KN s broskvemi

Kojenecké vyzivy Hamanek ovocné 180g, 190g (MZ): KV s brusinkami, KV
s vi&némi, KV se $vestkami, KV s hruskami, KV s malinami, KV s borlvkami, KV
s jablky, KV s jahodami, KV s broskvemi, KV s merufikami, KV s jablky a banany, KV
s hruskami a Svestkami, KV lesni smés, KV s merufikami a Svestkami, KV s banany
a bortvkami, KV s banany a viénémi, KV s mangem, KV s jablky a mrkvi, KV s jablky
neslazené, KV s merufikami neslazené, KV s jahodami neslazené

Kojenecké vyzivy Hamanek HappyFruit 100% ovoce 190g (MZ): KV s kousky
hrusek, KV s hruskami a rakytnikem, KV s broskvemi a bezinkou, HAPPY FRUIT
broskev s kousky, HAPPY FRUIT s banany, HAPPY FRUIT merurika s broskvi, HAPPY
FRUIT broskvemi s banany, HAPPY FRUIT jahody s merurikou

Kojenecké vyzivy Hamanek v baleni DOYPACK 120g (MZ): KV SVACINKA
s merurikami, KV SVACINKA se $vestkami, KV SVACINKA s broskvemi a banany, KV
SVACINKA s jahodami, KV SVACINKA s hruskami a bananem, KV SVACINKA
s ¢ervenym ovocem, KV SVACINKA s mangem

Kojenecké vyzivy Hamanek, plastovy kélimek 2*130g (MZ): KV broskve
s kousky, KV jablka a banany, KV s jablky a hruskami, KV se Svestkami

Kojenecké vyzivy Hamanek, gastrobaleni 710g (MZ): KV s jablky, KV
s broskvemi, KV s merunkami

Kojenecké vyzivy ,,Cvréek" ovocné 190g (MZ): KV Cvréek jahoda, KV Cvréek
jablko, KV Cvréek broskev, KV Cvréek merurika, KV Cvréek borlivka, KV Cvréek
malina, KV Cvrcek banan

Pfesnidavky a pyré 125 g, 550 g, 710 g, 3600 g (MZ): ovocna presnidavka s

jablky, ovocna presniddvka s merurikami, jable¢né pyré banan, jable¢né pyré

broskev, jabel¢né pyré merurika, jableCna presnidavka

>

Hnm%’nej(

Svacinkg

s jahodami
=
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9. MLEKO A MLECNE VYROBKY (CHALAV STAM)

MLEKO

> Vseobecné pravidlo: 100% neochucené, cerstvé nebo trvanlivé mléko z ceskych a
moravskych mlékaren, nap¥. Mlékarna Hlinsko a.s. (Tatra), OLMA a.s., MADETA a.s.
aj.

> Farmy Struhy: Bio selské mléko

OCHUCENE MLEKO

> MIlékarna Hlinsko a.s. (Tatra): Kravik bananovy, kakaovy, jahodovy, vanilkovy

Pozor! Karamelovy Kravik neni koser!

KONDENZOVANA MLEKA

> Mlékarna Hlinsko a.s. (Tatra): Kondenzované mléko neslazené, Kondenzované mléko
slazené (Salko), Kondenzované mléko slazené karamelizované, Kondenzované mléko slazené

s kakaem (Pikao); Kondenzované slazené mléko v tubé (Jesenka, Pikao, Piknik)

SUSENE MLEKO

> Susené mléko: 100%, napf.: MIékarna Hlinsko a.s. (Tatra), OLMA a.s.

KYSANE VYROBKY

> Vseobecné pravidlo: kefir, acidofilni mléko, apod. pouze neochucené

JOGURTY

> Vseobecné pravidlo: bilé, ,,zivé”, bez prichuti
Pozor! Nizkotuc¢né jogurty a jogurty s prodlouzenou dobou trvanlivosti mohou
obsahovat zelatinu!

> Farma Struhy: Bio selsky jogurt bily, Bio selsky jogurt ochuceny (jahoda, borlvka,
merufika), Bio jogurtovy napoj bily i ochuceny (jahoda, borlvka, merurika)

MLECNY DEZERT

> OLMA a.s.: Olmacek tvarohovy (vanilka, kakao)

SMETANA

> Vseobecné pravidlo: jakakoliv neochucena

Pozor! Trvanliva smetana miiZze obsahovat problematické emulgatory!

MASLO

> Vseobecné pravidlo: obycejné, nebarvené, cerstvé maslo

,POMAZANKOVE MASLO”
e )
(VO""’-:-e’J: =
e

» OLMA a.s.: Tradi¢ni pomazankové natur, Syr GRANDE bily
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‘TVAROHY

> Farma Struhy: Bio selsky tvaroh mékky bily i ochuceny (jahoda, borivka, merurika)
> MlIlékarna Olesnice a.s.: vSechny druhy vcetné tvarohu bez laktdzy

» MIlékarna Hlinsko a.s. (Tatra): vSechny druhy

‘SYRY
> A.W. spol. s r.o., Lostice: Olomoucké tvarizky

Pozor! U nasledujicich syrtli se jedna pouze o koser Sarze pod dozorem rabinatu, k dostani

jsou v koser obchodé Maiselova 18, Praha 1:

> Brazzale Moravia a.s.: parmezan Gran Moravia

A\

Mlékarna Otinoves s.r.0.: syr s modrou plisni NIVA

A\

Mlékarna Polna spol. s r.o.: Balkansky syr, Eidam 30%, Eidam 45%, Eidam uzeny, Jadel,

Jadel uzeny, Pareny syr Koliba, Pafeny syr Koliba uzeny, Zlata Praha
> SAVENCIA Fromage & Dairy Czech Republic a.s. (Pribina PFibyslav): Kral syr{

Hermelin
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10. MARGARIN A VEIJCE

MARGARIN

Pouze v koser obchodé Maiselova 18, Praha 1

VEICE

Vzdy je nutné zkontrolovat, zda nemaji krvavou skvrnu na Zloutku, v pripadé, Zze maji,

povazuje se vajicko za nekoser; skvrnu v bilku staci odstranit a cely zbytek Ize pouzit.

11. MASO A MASITE VYROBKY

Koser maso a uzeniny je mozné zakoupit jen v koser obchodé v Maiselové 18, Praha 1.

> Vseobecné pravidlo: 100% cisty, pravy vceli med (kvétovy, medovicovy)
> Zelena Bohdanec s.r.o. (Agnes)

> Ing. Tomas Husak (obec Semice)

13. PEKARSKE PRODUKTY

PEKARSKE PRISADY

> Mouka: 100% cista (pfed pouzitim je nutné ji prosit)

> KypFici prasek: LABETA a.s., Dr. Oetker spol. s r.o. aj.

Pozor, aby neobsahoval vinny kamen!

Vanilkovy cukr: Dr. Oetker spol. s r.o. aj.

Jedla soda: LABETA a.s., Dr. Oetker spol. s r.0., aj.

Drozdi: Lesaffre - Fala, Vivo, Noli, suSené drozdi Saf-Instant s vlastovkou

YV V VYV V

Skrob: Natura a.s. - Solamyl, Naturamyl

PUDINK NA VAREN{

> Amylon a.s.: puding s pfichuti vanilka, ¢okoladovy, kakaovy, s pfichuti banan, s pFichuti
karamel, krémovy prasek a krémovy prasek special

> Natura a.s.: vanilkovy a ¢okoladovy

BEZLEPKOVE CHLEBOVE SMESI

> Benkor s.r.o.: Bezlepkova chlebova smés CALTA
> Jizerské pekarny s.r.o.: Bezlepkova chlebova smés a bezlepkova mouka JIZERKA

14. KORENI A DOCHUCOVADLA

KOREN{

> VsSeobecné pravidlo: 100% cisté celé i mleté kofeni, kromé papriky, napf. Kotanyi
(vcéetné papriky)

> JiFi Cervenka: kofeni a kofenici smési
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» SUNFOOD s.r.0.: Klaso Maha koreni (polévkové korenti)
> TEREZIA COMPANY s.r.o.: VEGI VEGI vSechny druhy kofenicich smési

> 100% cisty cukr
Pozor! U praskového cukru je tfeba zkontrolovat, Ze neobsahuje protihrudkujici

latky se zakazanymi écky!

» 100% cista sl

Pozor na zakazana écka!

» OKL a.s.: Bzenecky ocet kvasny lihovy

> SUNFOOD s.r.o.: Sladky ryzovy ocet, Umeocet

> Dallmayr Vending & Office, k.s.: JableCny ocet
Pozor! Vinny a balzamikovy ocet jsou koser pouze s hechserem! Jsou k dostani
v koser obchodé Maiselova 18, Praha 1.

OLEJ

> Vseobecné pravidlo: 100% cisty, za studena lisovany (panensky) olivovy olej
> Glencore Agriculture Czech, s.r.o.: fepkovy olej, napt. Ceresol, Lukana

HORCICE

> SPAK Foods s.r.o.: Horcice anglicka, klasicka, vidernska

KECUP

> NOVAK konzervarna a.s.: viechny druhy
> SPAK Foods s.r.o.: vSechny druhy

MAJONEZA

> SPAK Foods s.r.o.: Majonéza lahlidkova 50%, Majonéza 50%, Majonéza 75%, Majonéza
NATUR

> Koser majonézy jsou k dostani také v koser obchodé Maiselova 18, Praha 1.

SOJOVE OMACKY

> SUNFOOD s.r.o.: Omacka Shoyo, Shoyo Johnsen, Tamari Mansan

SIRUPY NA POKRMY

> SUNFOOD s.r.o.: Javorovy sirup, Ryzovy sirup

15. TESTOVINY

> Vseobecné pravidlo: jakékoliv bezvajecné
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16. RYBY

VsSeobecné pravidlo: Koser druhy ryb musi mit Supiny a ploutve. Jsou to nap¥. ancovicka,
bélice, cejn, halibut, hejk, kambala, kapr, lin, lipan, losos, makrela, mnik, mofsky jazyk,

okoun, parmice, platyz, pstruh, sardinky, sled’, Sprot, stika, treska, tunak aj.

‘CERSTVEAIWRAZENE
» Firma Bidfood Czech Republic s.r.0. garantuje, Ze neobalované filety a filé z morské stiky,
aljasské tresky a lososa distribuované pod maloobchodni znackou Nowaco nemohou

obsahovat maso z nekoser ryb.

‘KONZERVOVANE
> VsSeobecné pravidlo: tunakové konzervy se znackou ,Dolphin Friendly” nebo
~Dolphin Safe“ ve vlastni $tavé, prFipadné v olivovém oleji; losos a

sardinky v konzervé ve vlastni $tavé, pripadné v olivovém oleji

‘NAKLADANESLEDE

> Delimax, a.s. (Varmuza): ZavinacCe (nakladané sledé v octovém nalevu se slozenim:

zavinac, cibule a mrkev); Matjesy v oleji

‘UZENE

> Vseobecné pravidlo: losos uzeny studenym koufem
Pozor na problematicka écka!

Matjesy
v oleji
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17. ZELENINA A OVOCE

‘CERSTVE

> Bez omezeni, nutné zkontrolovat a ocistit od pripadného hmyzu
X:Z> Abasto a.s.: veskeré Cerstvé, chlazené ovoce a zelenina ve vakuovych balenich, vanickach,
krabi¢kach nebo saccich

HRANOLKY
> FRITAGRO Nizkov s.r.o.: hranolky (k dostani v okoli Brna)

MRAZENE

> AGRIMEX Vestec a.s. (Dione): vSechny druhy mrazené zeleniny a ovoce kromé smeési
s téstovinami!
> AGRO Jesenice a.s. (vyrobce): Cista zelenina jednodruhova i ve smési a Cisty neochuceny

Spenat

STERILOVANA

> Alibona a.s.: fazolka zelena, fazole bila, fazole cervena, kopr, zeli kysané, hrasek, kukufrice,

karotka, karotka s hraskem, okurky, zeleninové smési, leCo
» Hamé s.r.o.: vSechny druhy sterilizované zeleniny kromé sterilovaného kysaného zeli!

> Novak konzervarna a.s.: vSechny druhy - okurky nakladacky ve sladkokyselém nalevu,
paprika ve sladko-kyselém nalevu, zeli bilé a cervené ve sladkokyselém nalevu, zeli bilé
kysané, fepa cCervena ve sladkokyselém nalevu, mrkev v pfirodnim nédlevu (kostky), celer
v pfirodnim nalevu (kostky), cuketa (kostky), zeleninové leco, Halali, smés na bramborovy
salat, Moravsky salat, Kunovsky saldt, Hrabéci salat, smés pod svickovou, zelny salat,

paprikovy salat

XCK‘KYSANE ZELT

> AGRO Brno-Tufany a.s. - Turanské kysané zeli,

Jifi Kubicek - Kubickovo hanacké zeli
Zelarna Lobkowicz - Kfimické zeli
ZP Otice a.s. - Otické kysané zeli
Krouharna zeli Tuchlovice

SAMIR kysané zeli s.r.o.

Husek - Zelarna KFrivice

YV V V VYV VYV VY

Jihoceska zelenina a.s.

Kysané zeli musi byt vzdy vyrobeno tradi¢ni metodou mlééného kvaseni a nesmi obsahovat
nic jiného, nez zeli, stl, kmin, hofF¢i¢né seminko, E 202, E210 nebo E224. Doporucujeme

jej kupovat pouze balené.

RAJCATOVY PROTLAK, RAJCATOVE KONZERVY

> Vseobecné pravidlo: rajéatovy vyrobek, ktery obsahuje rajc¢ata, stil a E330 (kyselina
citronova), vyrobeny v Italii
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‘ OLIVY

> VsSeobecné pravidlo: jakékoliv bez napiné, je vsak tfeba sledovat, aby neobsahovala

7z v

problematicka écka!

‘SUéENA ZELENINA
> Vseobecné pravidlo: vSechny druhy 100% cisté suSené zeleniny bez jakychkoliv

jinych prisad

‘SUéENE OVOCE

> Vseobecné pravidlo: 100% Ccisté susené ovoce bez pridaného oleje
X:Z> Diana Company a.s.: susené ovoce a ofisky, které jsou certifikovany koser zahrani¢nimi
kasrutovymi organizacemi a jsou prodavany spole¢nosti Diana Company s.r.o. Prosim
zkontrolujte pFi nakupu zemi ptvodu.
e Susené ovoce: Aloe vera (zemé& plv.: Thajsko), Banan chips (Filipiny, Vietnam),

S,. - % IbiSek kvét (Thajsko), Jablka ve skofici (Thajsko), Klikva velkoploda (USA), Kumquat

citrus (Cina), Melounové kostky - Cantaloupe (Thajsko), Melounové platky -

2ALOZENO 192

Rozinky

it NMBO ' Cantaloupe (Thajsko), Merunky celé sirene vel. 1 (Turecko), Merunky celé sirene vel.

4 (Turecko), Pomelo platky (Thajsko), Pomerancova kira (Holandsko), Rajska
jabli¢ka (Turecko), Rozinky JUMBO zlaté (Chile), Rozinky sultdnky (irén), Svestky
bez pecky Ashlock (Chile), Zazvor kostky (Cina), Zazvor platky (Cina)

e Suché plody: Arasidy loupané natural JUMBO (Cina), Kokos kostky (Thajsko),
Mandle loupané vel. 23/25 (USA), Mandle platky (USA), Mandlova mouka (USA)

e Prirodni a organické produkty: Ananas krouzky natural (Ekvador), Klikva cela
velkoploda (Kanada), Kokosovy cukr organicky (Indonésie), Maca prasek (Peru),

Papaya kousky natural (Thajsko), Zazvor kousky natural (Cina)

> POEX Velké Mezifici a.s.: Rozinky sultanky (zemé& plv.: Turecko)

KOMPOTY

Peckovité ovoce doporucujeme kupovat ptilené kviili kontrole pfipadnych cervii.
> Alibona a.s.: angrestovy, broskvovy, merunkovy, rynglovy, visfiovy, hruskovy, jefabinovy,
jahodovy, malinovy, mirabelkovy, Svestkovy, tfeSfiovy, jablecné fezy
> Novak konzervarna a.s.: vSechny druhy (Svestky, merunky, visné, tfesné, ryngle, dyné

s prichuti ananasu)

T

‘Maliny
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‘KAVA

> VsSeobecné pravidlo: 100% cista kava, i instantni a bez kofeinu
> Choco Café (Klimentska 34, Betlémské nam. 8 Praha 1): 100% bio kava Arabica z Peru

(prazena pfimo na misté), hechser v kavarné

KAKAO

> VsSeobecné pravidlo: 100% cisté

v

CAJ

> VsSeobecné pravidlo: cerny, zeleny, bylinkovy - sypany i v saccich, 100% disty, bez

aromat

DZUSY A OVOCNE STAvY
> Vseobecné pravidlo: 100% dZusy bez konzervacnich a aromatickych pfisad
Pozor! Vzdy je tieba zkontrolovat, Ze multivitaminovy dZzus neobsahuje hroznovou
stavu. Pokud ji obsahuje, neni koser!
» Hroznova stava: pouze s hechserem! K dostani v koSer obchodé Maiselova 18, Praha 1

> Zelena Bohdanec s.r.o. (Agnes): Most jablecny, hruskovy, jablko-hruska, jableCny s fepou

SIRUPY
> Dallmayr Vending & Office, k.s.: Bylinny sirup FELIXIR
> Voices International s.r.o. (znacka ,,Kvasnicka™): vsechny ovocné sirupy
e Rakytnikovy, pomerancovy, citrénovy, cervenorybizovy, Cernorybizovy, malinovy,
cerny bez - plody se skofici a hfebickem

e Sirupy slazené medem: bezinkovy, citronovy

MINERALNI vODY

» VsSechny neochucené

OSTATNI NEALKOHOLICKE NAPOJE

> Vseobecné pravidlo: vSechny nealkoholické napoje jsou koser, pokud neobsahuji

§tavu nebo aroma z vinnych hroznt@ a zakdzana écka.

[vino
Pozor! Vyroba koser vina vyzaduje specialni dohled, proto musi mit vZdy hechser na lahvi.
> Ceské vinaFstvi Chramce s.r.o.: rlizné druhy, k dostani v koSer obchodé Maiselova 18,
Praha 1
> Ve vybranych vinotékdch je mozné narazit i na francouzska Cci izraelskd koSer vina

s hechserem. Zahranicni kosSer vina jsou dostupna také v koSer obchodé Maiselova 18, P1.

PIVO

> VsSeobecné pravidlo: vSéechna domaci svétla, neochucena piva
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Berounsky medvéd: Svétlé 8° Cyklopivo, Tmavé 8° Cyklopivo, Svétlé 8° se snizenym
obsahem cukru (DIA pivo), Svétlé 11° Zlaty kdmM, Polotmavé 11° Medové, Tmavé 13°
Berounsky medvéd, Polotmavé 14° Klepacek, Svétlé 15° Lord, Special tmavé 18° Grizlly,
Bond pivo 11° svétlé, Bond pivo 13° tmavé, Bond pivo 15° svétlé, Bond pivo 18° tmavy
special

Budé&jovicky Budvar n.p.: vSechny druhy

Pardubicky pivovar a.s.: Pardubicky Taxis, Pardubicky Porter, Pernstejnské nealkoholické
pivo, Cerstvé pivo z lezackého sklepa, KovaP, Pernstejn Klasik, Pernstejn polotmavé,
Pernstejn Vilém 11°, Pernstejn Premium, Pernstejn Premium horky, Pernstejn Kvasnak 13°,
Pernstejn Granat 13°

PRIMATOR a.s.: PRIMATOR Premium, PRIMATOR Premium Dark, PRIMATOR 11% Lager,
PRIMATOR Antonin, PRIMATOR Polotmavy 13%, PRIMATOR Exkluziv 16%, PRIMATOR Rytifsky
21%, PRIMATOR Double 24%, PRIMATOR Weizenbier, CHIPPER Grep, PRIMATOR Diamant,
PRIMATOR Nealko, PRIMATOR India Pale Ale

Rodinny pivovar Bernard a.s.: vSechny druhy

SAB Miller Brands Europe, a.s. (Plzenisky Prazdroj): vSechny druhy, napf. Gambrinus,

Pilsner Urquell, Radegast, Velkopopovicky Kozel, Master.

SLIVOVICE, PALENKY, LIKERY
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Vseobecné pravidlo: vSechny druhy pravého destilatu

Agnes Zelena Bohdaneg, s.r.o.: medovina, cider, ovocné destilaty, likéry

DISTILLERY KLEINER, s.r.o. (diive Zesovska palenice): slivovice, viéfiovice, Columbia
Caffe (kavovy likér), Griotte

STOCK PLZEN-BOZKOV, s.r.o.: Fernet Stock, Hrudkovice Koger, Slivovice Koser,
Marhulovice KoSer, Vistovice KosSer, Jablkovice KosSer, Slivovice excellent, Hruskovice

Excellent

Pozor! Je tfeba dbat, aby napoje neobsahovaly prFimési z nekoser vin ¢i vinného

destilatu! Vinny destilat se pridava do Becherovky, Staré myslivecké! Bézné dostupné

brandy, konak, Martini, apod. nejsou koser!



19. LEKY, VITAMINY, KOSMETIKA, DOPLNKY STRAVY

Otazka kasrutu v uzivani Iékd a vitaminovych tablet, které se pozivaji pFimym polykanim
C¢i injekéné (vepiovy insulin), je nerelevantni. PfestoZze néktera antibiotika obsahuji
zelatinové kapsle, pfFi jejich polykani se nejedna o Torou ,zakazané vychutnani
zakazaného” (hana’at ha-isur).

Avsak pozor! Do velké vétsiny krému se pridava kafilerni Zivocisny tuk. Je tfeba proto dbat,
aby se u pletovych krém@ krém nedostal do Gst. Stejny problém je u balzdmi na rty a

rtének.

‘DOPLNKY STRAVY

X:Z> IREL a.s.: Ostropestfcovy olej v konvencni a bio kvalité, Ostropestfec mariansky sypky
v konvencni a bio kvalité, Ostropestfec maridansky granulovany v konvencni a bio kvalit;

Amarantovy olej Bio
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20. KOSER RESTAURACE, KAVARNY, PEKARNY, GELATERIE

‘RESTAURACE

Pod dozorem Rabinatu ZOP jsou:
> Restaurace Salom (Maiselova 18, Praha 1): masitd standard koser, maso jenom chalak
> Restaurace Dinitz (Bilkova 12, Praha 1): masita standard koser, maso jenom chalak
> Restaurace hotelu King David (Hybernska 42, Praha 1): masita le-mehadrin; mlécna
le-mehadrin

KAVARNY

> Kavarna ,Na balkoné" (Maiselova 18, Praha 1): mléc¢na standard koser, chalav stam
» Sit kavaren Mamacoffee: veSkera produkce z vyrobny z Krasové ulici 37, Praha 3 je koSer;
vyrobky jsou koSer mlécné v kategorii ,chalav stam™, chléb v kategorii , pat Jisrael"
k sehnani na téchto mistech:
o Kavarna Café Jedna (Dukelskych hrdin{ 47, P-7)
¢ Kavarna Jifiho z Podébrad (nam. Jifiho z Podébrad 12, P-3)
¢ Kavarna Londynska (Londynska 49, P-2)
¢ Kavarna Original Coffee (Betlémska 12, P-1)
¢ Kavarna Sokolovska (Sokolovska 6/85, P-8)
¢ Kavarna Vodickova (Vodickova 6, P-1)
» Choco Café (Klimentska 34, Praha 1): horka 72%, mlécna 44%, bila ¢okolada, s ovocem,
s kofenim, se soli, jednodruhova Cista, vazena ¢okolada koser parve/mlécna
> NOFECH s.r.o. (Kodanska 49, Praha Vrsovice): chalot, briosky, domaci izraelské salaty

- parve, hechser pfimo v patisserii

‘PEKARNY

» Mansson Danish Bakery & Café (Bilkova 8, Praha 1): , pat Jisrael™, hechser na misté.

> Le Caveau (Nam. J. z Podébrad 9, Praha 3): , pat Jisrael™, hechser na misté

‘GELATERIE

> PURO GELATO s.r.o. (Kaprova 11, Praha 1): gelata a sorbety, hechSer na misté
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21. PODROBNY ROZPIS PROBLEMATICKYCH ADITIV (ECEK) A JEJICH
ZDROJE

Zkratka Nazev Zdroj Pozn.
E120 koSenila/karmin Suseny hmyz Dactylopius coccus nekoser
E140 chlorofyl+chlorofyliny Rostl. zdroj; napf. kopfiva, Spenat,... Nutné ovéreni
E141 Cu komplex chlorofylu Rostl. zdroj Nutné ovéreni
E153 medicindlni uhli Rostl. zdroj Nutné ovéreni
E160a |smés karotenl Rostl. zdroj, velmi zfidka Zivocisny Nutné ovéreni
E 160c [Kryptoxantin Rostl. zdroj Nutné ovéreni
E161g |Kanthaxanthin Rostl. i Zivo¢. zdroj Nutné ovéreni
E163 Anthokyany Ovoce, zelenina Nutné ovéreni
E 214 Ethylparahydroxybenzoat Syntetic. zdroj Nutné ovéreni
E 215 Eé?ylparahydroxyben. sodna Syntetic. zdroj Nutné ovéreni
E234 Nisin Bakterie Lactococcus lactis Nutné ovéreni
E235 Natamycin Bakterie Streptomyces natalensis Nutné ovéreni
E 253 Essigsaure Nutné ovéreni
E 261 Octan draselny Syntetic. zdroj Nutné ovéreni
E 262 Octany sodné Syntetic. zdroj Nutné ovéreni
E 263 Octan vapenaty Syntetic. zdroj Nutné ovéFeni
E 306 Tokoferol (vitamin E) Rostl. zdroj Nutné ovéreni
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E 307-309 [Tokoferoly Syntetic. zdroj Nutné ovéreni
E310-312 |Gallaty Syntetic. zdroj Nutné ovéreni
E334-337 |Kyselina vinna - vinany Rostl. a syntetic. zdroj Nutné ovéreni
E353 Kyselina metavinna Vinny kdmen Nutné ovéreni
E 354 Vinan vapenaty Rostl. zdroj Nutné ovéreni
E 363 Kyselina jantarova Rostl. i zivodis. zdroj Nutné ovéreni
E400-405 [Alginaty Rostl. zdroj Nutné ovéreni
E418 Guma gellan Produkt mikroorganism& Nutné ovéreni
E422 Glycerol Rostl. a zivodis. zdroj Nutné ovéreni
E430-431 (Stearaty I zivocis. zdroj Nutné ovéreni
E432-436 |Polysorbaty I Zivocis. zdroj Nutné ovéreni
E442  [Fosfatidy amonné Rostl. i Zzivo&is. tuky Nutné ovéreni
E 445 Pryskyficny ester Rostl. zdroj Nutné ovéreni
E470-479 |Derivaty mast. kyselin Rostl. i Zivocis. tuky Nutné ovéreni
E480-492 |Derivaty kyseliny stearové [Rostl. a zivocis. tuky Nutné ovéreni
E493-495 (Sorbitany Syntetic. i zivodis. zdroj Nutné ovéreni
E542 Jedld kostni moucka Kosti zvirat Nekoser
E570-573 (Kyselina stearova a soli Rostl. a zivodis. tuky Nutné ovéreni
E626-629 (Kyselina guanylova a soli Rostl. i zivodis. zdroj Nutné ovéreni
E630-633 [Kyselina inosinnova a soli Rostl. i zivodis. zdroj Nutné ovéreni
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E 634-635

Ribonukleotidy - soli

Rostl. i zivocis. zdroj

Nutné ovéreni

E 637 Ethylmaltol Syntetic. zdroj Nutné ovéreni
E 640 Glycin Rostl. i zivodis. zdroj Nutné ovéreni
E 642 Lysin hydrochlorid I zivocis. zdroj NekoSer
E 904 Selak Vymések hmyzu Laccifer lacca nekosSer
E 910 Ester vceliho vosku Mastné kyseliny Nutné ovéreni
E912  |Estery montanovych kyselin [Z raseliny a z hnédého uhli Nutné ovéreni
E 913 Lanolin Tuk ovdi viny Nekoser

E 920-921 |L-cystein; L-cystin Vlasy, peri Nekoser
E 966 Laktotol Mléko Ne chalav Jisrael
E 1105 ([Lysozym Bilky vajec Nutné ovéreni
E 1518 (Triacetin Rostl. i zivodis. zdroj Nutné ovéreni

Pokud mate jakékoliv dotazy, nevahejte se obratit na:

kosher@kehilaprag.cz

© Rabinat ZOP 5778
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